06.04.
NAUCZANIE ZDALNE-EDUKACJA PRZEDSZKOLNA

1. Postuchaj piosenki. Zachgcam, aby nauczy¢ si¢ jej w tym S$wigtecznym
tygodniu 1 pospiewac calg rodzina.

Utwor do pobrania na You Tube : Spiewajace brzdace pt .,,Hopla ,hopla’’
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2. Rozmowa z dzieckiem na temat tradycji i zwyczajéw wielkanocnych.
Mozna opowiedzie¢ dziecku o znaczeniu pokarméw w wielkanocnym
koszyku:

Symbolika pokarmow wielkanocnych:

JAJKO- to symbol narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem $niadania 1 sktadamy wzajemne zyczenia. W wierzeniach
ludowych jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem,
zapewnialo urodzaj w polu 1 w ogrodzie. Z jajka wykluwa si¢ kurczatko,
ktore jest symbolem nowego zycia.

CHLEB-jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie si¢ nim jest od
najdawniejszych czaséw znakiem przyjazni ,zyczliwosci 1 poczucia
wspolnoty.

BARANEK- z czerwong choragiewka ze ztotym krzyzykiem symbolizuje
Chrystusa Odkupiciela.

Stawia si¢ go na $rodku stotu wielkanocnego, zeby podczas wielkanocnych
biesiad przy stole nie zapomnie¢ o religijnym charakterze Swiat.

ZAJACZEK-symbolizuje wielkanocne oczyszczenie. Obecnie kojarzy si¢ z
tym ,ze przynosi dzieciom stodycze.

CHRZAN ORAZ INNE PRZYPRAWY( SOL, PIEPRZ)- symbolizuja
gorzka meke Chrystusa. Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od
zjedzenia calego korzenia chrzanu, aby ustrzec si¢ od bolu zebow 1 brzucha.

4.Ul0z rytm

Papierowe sylwety pisanek (KARTA PRACY do pobrania)



e Pokoloruj pisanki:
4 naczerwono, 4 na zielono,4 na niebiesko.

e Teraz je wytnij
e Sprobuj utozy¢ rytm np.

CZERWONA, ZIELONA, NIEBIESKA, CZERWONA itd. ,
az do wykorzystania wszystkich pisanek.

Zachecam ,aby dziecko wymys$lato wtasne ciagi rytmiczne.

WAZNA INFORMACJA DLA RODZICA:
Rytmy wymienne nazywane sekwencjami doskonale ¢wiczg nasz mézg. Rytmy to nic innego
jak pewna regularno$¢ mogg by¢ dwu-, trzy-, czteroelementowe lub mogg mie¢ wigcej
elementow  (to znacznie trudniejszy  wariant). Mozna powiedzie¢, zZe W Swiecie

matematycznym regularnos¢ jest bardzo wazna, jest jej tam duzo.

~WARTO WIEC ZAJAC SIE KSZTALTOWANIEM
DZIECIECEJ ZDOLNOSCI

DO DOSTRZEGANIA REGULARNOSCI RYTMICZNYCH.
LEATWIEJ BEDZIE DZIECKU ZROZUMIEC SWIAT,
W KTORYM ZYJE,

A TAKZE UCZYC SIE MATEMATYKI”
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Na dzi$ dodatkowo proponuje gre rodzinng do zabawy z dzieckiem.
,Poznajmy sie¢ blizej” to plansza do gry, ktora stuzy lepszemu poznaniu
dziecka, tego, co lubi, co sprawia mu rados¢. Zapraszam do wspolnego
poznawania si¢©



